
 

 

Quaderno degli esercizi n.2 

Il coniglietto e lo scoiattolo 
TESTO 
 
- Come sarebbe bello se io potessi essere te, tu invece diventassi quel che sono io! – sospirò 
Grandocchi, lo scoiattolo, mentre se ne stava seduto ai piedi della quercia a mangiare noci ed a 
guardare Batticoda, il coniglio, occupato a rosicchiare una foglia di lattuga sul  limitare della sua 
tana. 
- Davvero, - sospirò Batticoda. – Quanto pagherei per essere uno scoiattolo! Deve essere bello 
arrampicarsi su e giù dagli alberi e mangiare noci tutto il giorno. A me piacerebbe moltissimo 
essere in te. 
Grandocchi lasciò cadere la noce per guardarlo sorpreso. 
- Ma davvero? – disse; - e pensare che io darei la mia coda per essere un coniglio e vivere in una 
tana! - Proprio mentre stava parlando, L’Uomo della Luna si affacciò alla finestra. 
- E perché allora non vi scambiate i posti? – chiese, strizzando l’occhio come uno che la sa lunga.  - 
È facilissimo. Basta che voi guardiate me, girate tre volte intorno, facciate sette inchini pensando a 
quel che desiderate, e lo avrete subito! 
La cosa pareva quasi troppo bella per essere vera! In un lampo Grandocchi e Batticoda balzarono in 
piedi, fecero tre giri su loro stessi, si inchinarono sette volte, e … detto fatto: Batticoda si trovò 
seduto ai piedi della quercia, con una bella e ricca coda ripiegata lungo il dorso, mentre Grandocchi 
si ritrovò accanto alla tana con un piccolo ciuffo bianco, là dov’era la folta coda di cui andava tanto 
orgoglioso. 
L’Uomo della Luna aveva mantenuto la sua promessa, come vedete, e i due animali si erano 
scambiati il posto. 
Davvero, non c’era al mondo una coppia più entusiasta. Andavano girando intorno, Batticoda 
facendo pompa della sua bellissima coda, 
e Grandocchi tutto fiero del pelo soffice di cui era rivestito. Poi si separano per andare a 
comunicare a tutti gli amici la strabiliante notizia. 
Per tre giorni interi Grandocchi e Batticoda non si incontrarono affatto, finché una sera si 
ritrovarono sotto la quercia. 
Ma, poveretti loro! Dov’era andata a finire tutta la loro gioia? Dov’era tutto il loro entusiasmo? 
- Io non posso durarci più a lungo , - esclamò Batticoda, sedendosi di peso sul soffice muschio. - 
Come si fa a correre tutto il santo giorno su e giù per gli alberi? Eppoi ho i denti che mi fanno male 
per continuare a rompere le noci; per non parlare di quest’altro fastidio della coda! Sai che io darei 
volentieri qualcosa per tornare ad essere un coniglio? 
- Lo so, - sospirò Grandocchi. – E a me capita lo stesso.  
È detestabile vivere sottoterra, e, quando vengo fuori, mi vergogno di andare in giro con questo 
misero ciuffetto di peli al posto della mia bella coda. Oh, Batticoda, se potessimo scambiare di 
nuovo! – sospirò. 
Proprio allora L’Uomo nella Luna aperse la sua finestrella d’argento. 
- Potete farlo benissimo – disse, mandando i suoi raggi a tutti e due. - Giratevi tre volte, fate sette 
inchini, formulate un desiderio e lo otterrete. Però ricordatevi che un’altra volta non vi potrei più 
aiutare;  dovrete essere sempre contenti di rimanere come sarete. 
- Ma certo, ma certo! – gridarono le due bestiole, girandosi tutt'intorno. - Non avremo mai più 
desiderio di cambiare per tutta la durata della nostra vita! 
E non mutarono più il loro stato davvero, anzi quello che ci risulta, essi vivono ancora vicino alla 
vecchia quercia, felici e contenti tutto il santo giorno. 



 

 

 
Esercizio 1. Descrivi i protagonisti. Metti le parole dove mancano  
 

Grandocchi è uno __________________.   Lui ha una bella e folta __________________. 

Tutti i giorni mangia   __________________ e __________________ su e giù dagli alberi. 

Batticoda è un __________________.  Lui ha un pelo soffice e un piccolo ________________ 

bianco al posto della coda. Di solito vive in una __________________ e mangia le 

__________________. 

L’Uomo della Luna vive sulla __________________. È uno che __________________ 

lunga. Può fare e togliere __________________. 

 

Esercizio 2. 

  

A. Cerca nel racconto le frasi che esprimono i desideri  
 

DESIDERI DI GRANDOCCHI (scoiattolo) 
 
 

 

 

 

 

DESIDERI DI BATTICODA (coniglio) 
 

 

 

 

 



 

 

B. Compila le frasi consultando anche la tabella grammaticale (invenzione libera) 
 

 
Come sarebbe bello, che (io)  _________________________________________________,  

e tu invece _______________________________________________! 

 
Io darei  tutto per ______________________________________________________ 
 
 
Quanto pagherei per ______________________________________________________ 
 
 
A me piacerebbe moltissimo ____________________________________________________ 
 
 
Oh, se potessimo ______________________________________________________ 
 
 
Vorrei che (tu) ______________________________________________________ 
 

 
Tabella grammaticale da consultare 

 



 

 

Esercizio 3 Significato e uso delle parole 

 

A. Abbina le espressioni o le parole dello stesso significato 
 

1) essere fiero di a) meravigliosa, 
sensazionale, incredibile 

2) E a me capita lo stesso b) in un secondo 

3) Ma, poveretti loro! c)  essere orgoglioso di, andare 
orgoglioso di; 

4) sul limitare (della tana) d) Io sento lo stesso 

5) folta e) all’entrata, di fronte all'uscio 

6) strabiliante f) fitta, ricca, grande   

7) fare la pompa g) Ma, disperati loro! 

8) in un lampo   h) pavoneggiarsi 

 

B. Completa le frasi con le espressioni dalla tabella nell’esercizio 3 A 

 

1) Vicino a una quercia, __________________ del bosco uno scoiattolo e un coniglio 

chiacchieravano animatamente.  

2) Grandocchi  __________________ sua bella, __________________ coda. 

3) La __________________ , è arrivata a sorpresa e ha causato una vera e 

propria euforia per gli animali del bosco.  

4) __________________ , la loro vita si è ribaltata. 

5) Hanno scambiato i loro corpi e ora sono infelici. __________________! 

6) Adesso non vogliono più mutare il loro stato. Vivono ancora vicino alla vecchia 

quercia e ogni tanto __________________ , Grandocchi della sua coda e Batticoda 

del bel pelo soffice.    

 

 

 



 

 

Esercizio 4 Compila le frasi usando le parole nei riquadri 

 

 

 
misero 

 
santo giorno 

 
avrete 

 
entusiasta 

 
durarci 

 
farlo 

 
detestabile 

 
facciate 

 
desiderio 

 
guardiate 

 

1) Basta che voi __________________ me, girate tre volte intorno, 

__________________ sette inchini pensando a quel che desiderate, e lo 

__________________ subito! 

2) Mi vergogno di andare in giro con questo __________________ ciuffetto di peli. 

3) Potete __________________ benissimo. 

4) Non c’era al mondo una coppia più __________________. 

5) Io non posso __________________ più a lungo. 

6) È __________________ vivere sottoterra. 

7) Non avremo mai più il __________________ di cambiare per tutta la durata della 

nostra vita! 

8) Come si fa a correre tutto il __________________ su e giù per gli alberi? 

 

 

 

 



 

 

VOCABOLARIO 

 

IT PL 

lo scoiattolo wiewiórka 

il coniglio 
il coniglietto 

królik 
króliczek  

sul limitare na skraju, na brzegu, u wejścia 

rosicchiare skubać, gryźć 

arrampicarsi  wspinać się 

sospirare wzdychać, westchnąć 

la tana  nora, kryjówka, jama 
 

l’inchino  
inchinare 
inchinarsi 

ukłon, skinienie, pokłon 
pochylać, schylać 
pochylać się, schylać się 

balzare podskoczyć, skoczyć 

la quercia dąb 

scambiare 
scambiarsi 

zamienić 
wymienić między sobą 

il soffice muschio miękki mech 

rivestito  pokryty 

dorso  grzbiet 

detestabile  okropne, wstrętne 

la finestrella  [dim. di finestra] okienko 

le bestiole [dim. di bestia]  zwierzątka 

andare a finire tu: zniknąć/znikać 

strabiliante wspaniała 

formulare il desiderio wypowiedzieć pragnienie 

per quello che ci risulta z tego, co wiemy 

non posso durarci più a lungo  już dłużej tego nie zniosę 

mantenere la promessa   dotrzymać obietnicy  

 



 

 

 

Chiavi quaderno degli esercizi n.2 
 

Esercizio 1 

Grandocchi è uno scoiattolo. Lui ha una bella e folta coda. 
Tutti i giorni mangia noci e si arrampica su e giù dagli alberi. 
 
Batticoda è un coniglio. Lui ha un pelo soffice e un piccolo ciuffo bianco al posto della coda. 
Di solito vive in una tana e mangia le foglie di lattuga. 
 

L’Uomo della Luna vive sulla Luna. È uno che la sa lunga. Può fare e togliere l’incantesimo. 

 

 

Esercizio 2 

 
DESIDERI DI GRANDOCCHI 

 
Come sarebbe bello, che io potessi essere te, e tu invece diventassi quel che sono io! 
 
(...) io darei la mia coda per essere un coniglio e vivere in una tana!  
 
Oh, Batticoda, se potessimo scambiarci di nuovo! 
 

 

DESIDERI DI BATTICODA 
 

Quanto pagherei per essere uno scoiattolo! 
 
A me piacerebbe moltissimo essere in te. 
 
Sai che io darei volentieri qualcosa per tornare ad essere un coniglio. 
 

 

 

 



 

 

 

Esercizio 3 

A.  

1) essere fiero di a) essere orgoglioso di 

2) E a me capita lo stesso b) Io sento lo stesso 

3) Ma, poveretti loro! c)  Ma, disperati loro! 

4) sul limitare (della tana) d) all’entrata,  di fronte all'uscio 

5) folta e) fitta, ricca, grande   

6) strabiliante f) meravigliosa, 
sensazionale, incredibile 

7) fare la pompa g) pavoneggiarsi 

8) In un lampo   h) in un secondo 

 

B.  
 

1. Vicino a una quercia, sul limitare del bosco uno scoiattolo e un coniglio 
chiacchieravano animatamente.  

2. Grandocchi  era orgoglioso/fiero della sua bella, folta coda. 
3. La strabiliante notizia, è arrivata a sorpresa e ha causato una vera e 

propria euforia per gli animali del bosco.  
4. In un lampo, la loro vita si è ribaltata. 
5. Hanno scambiato i loro corpi e ora sono infelici. Ma, disperati loro! 
6. Adesso non vogliono più  mutare il loro stato. Vivono ancora vicino alla vecchia 

quercia e ogni tanto fanno la pompa, Grandocchi della sua coda e Batticoda del bel 
pelo soffice.    

Esercizio 4  

1) Basta che voi guardiate me, girate tre volte intorno, facciate sette inchini 
pensando a quel che desiderate, e lo avrete subito! 

2) Mi vergogno di andare in giro con questo misero ciuffetto di peli. 
3) Potete farlo  benissimo. 
4) Non c’era al mondo una coppia più entusiasta.  
5) Io non posso durarci più  a lungo.  
6) È detestabile vivere sottoterra. 
7) Non avremo mai più  il desiderio di cambiare per tutta la durata della nostra vita! 
8) Come  si fa a correre tutto il santo giorno su e giù  per gli alberi? 


